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QUAN NIEM CUA THUYET HIEN SINH
VE SU CO PON VA Y NGHTA NHAN SINH CUA NO
VOI XA HOI PHAT TRIEN

Nguyén Tién Diing
Truong Dai hoc Khoa hoc, Dai hoc Hué, 77 Nguyén Hug, Hué, Viét Nam

Tém tit: Triét hoc hién sinh 13 t& hop ctia nhiing thai d6 triét hoc. C6 don 1a mot théi d6 trong t6 hop do,
thé hién khia canh ctia hién hitu, ctia dén than. Qua c6 don, it nhiéu ta c6 cai nhin vé cac quan hé nhan
sinh & phuong Tay va tit d6 ¢ thé tim ra nhiing goi y d€ cd thé hiéu sdu hon van hod, con nguoi trong xa

hoi phat trién.

Tt khoa: thuyét hién sinh, c6 don, y nghia nhan sinh

1. Datvan dé

Nguoi ta néi rang thuyét hién sinh 1a thuyét phé phin xa hoi phuong Tay tir trong long xa
hdi d6. Thuc ra, nhan dinh d6 van ¢ vé ap dat cho cac triét gia hién sinh. N6i ding ra thi ho chi
nhin xa hoi phwong Tay va quan hé nhan sinh & d6 mét cach truc dién. Tuy vy, nhin va thay la
hai van dé khac nhau. D6 1a chwa ké dén mitc 36 va tinh cach ctia cai nhin d6. C6 don, theo cai
nhin cta cic nha hién sinh 1a mot thai d6 triét hoc. C6 thé néi, nho triét thuyét hién sinh ma c6 don
da tré thanh mgt vin dé ciia triét hoc. Thuyét hién sinh 1a triét hoc vé hién hitu, vé con nguoi dan
than. C6 don la mot trang thai cia hién hitu, mot mic dd cta dadn than. Cach hiéu ¢6 don nhu
thé sé dinh hudng cho viéc tiép can s ¢6 don hién sinh va nhan ra y nghia ctia né trong xa hoi

phat trién.

2. Noi dung

2.1. M. Heidegger (1889-1976) goi triét hién sinh 1a tri€t ctia hién hitu!. Nam 1927, Trong Hién
Hiru va thoi gian (Sein und Zeit), Heidegger da khang dinh: “Néu nguoi ta xem xét d6 1a van cdt
tw (hién hitu) thi nguoi ta (phdi) nhin thdy triét hoc (hi¢n sinh) tuong hinh 1én ttr nhiing thuc t&

! Paul Tillich (1886-1965), nha hién sinh My c6 tdc phdm ndi tiéng ctia dng la Diing cdm la hign hitu.
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ctia kinh nghiém s&ng”2 Thuyét hién sinh khong nhin con nguoi bang con mat han 1am vién dé
déng khung con nguoi trong cac khai niém trtru twgng. Con nguoi cta thuyét hién sinh la con
nguoi dang hién hitu, dang sinh hoat vat chat, véi ddy cam xtc sinh hoc. Nhitng cam xuc dé 1a
chat liéu ctia hién httu. M. Heidegger dt tén cho nhitng thai do d6 la sw triim tu triét hoc hay triét

hoc ciia sy suy twong.

Hién hitu theo quan niém cua cac nha hién sinh la sy thong nhat cta thd va giir. Gitv d€
minh khong bi tha hod, minh vén 1 minh. Tha 1a di theo, 13 &n theo nguoi ta, d€ la mot phan caa
nguoi ta. DO 1a can nguyén dé€ hiéu thuyét hién sinh la triét hoc miéu ta qua trinh dich chuyén
cua cd nhan mot chiéu, tir cai don nhat dén cai riéng va do la qua trinh phéng chiéu lién tuc cua
cai don nhat dé€ bao toan tinh nhan vi. Pay cling la qua trinh ngan chén lién tuc khong cho cai
don nhat ngu lai ¢ cai chung. Véi thuyét hién sinh Ngwoi la hivu thé tai thé’ddc dao, nén khong
thé ap dung cac phuong phap cua khoa hoc ty nhién, hay cac phwong phap triét hoc truyén
thong soi vao. Ngay ttr thoi can dai, nha triét hoc Phap Blaise Pascal (1623-1662) da phat hién ra
nguoi la ca nhan c6 doc.

Cac tuy tinh nhw budn non, co don, lo du, tha hod, cdi chét, trach nhiém, siéu viét, dw phong,
Thwong Dé... clia con nguoi hién sinh 1a théi d6 phai sinh ti tinh chil thé'va tw do d€ xac dinh
muc dd nhap cudc cta hién sinh trung thwc. Mt d6 d6 la cu thé, xét trong mdi canh huéng. Vi

vay, khong thé xa roi lap treong hién twong hoc cua Husserl.

Noi tai d6 cho thdy mdi tinh thé hi¢n sinh khong phai do con nguoi twdng twong ra ma &
tinh hién httu ctia cht thé quy dinh. Dén luot nd, hién hiru lai quy dinh cach thiic ti€p can hién
httu 1a miéu ta hién hitu ch khéng phai kham phd hién httu. Hién hitu la két qua ciia tw khim
phd, i tw bieng sdng ctia hi¢gn thé. Con ngudi nghao nghé véi men say cta cdm xiic d6 trong ngdi
nha cua minh nhung nhé kin ciza d€ bao toan tinh chu thé, nhw tén cua mét vo kich ma J-.P
Sartre viét nam 1944.

V6i mau sdc hi¢n sinh dé, tat y&u nhitng cam xtc hién sinh s& dan nhitng nha hién sinh néi
chung va J-.P Sartre néi riéng gip g& voi phan tdm hoc nhu 1a mét dink ménh triét hoc. O J-.P
Sartre, nguoi ta tim thdy sw gdp go trong Kin cira, & d6 da vuong van cac cam giac phan tam
hoc: “vo trdu cudn theo gid, biéu hién cua cai vo bé ngoai che day bén trong ma nguoi ta khong

biét mét cach ¢d y thie” [5, tr. 550]. S gdp gd nay that su 16 dién hoan toan trong Chang ngéc

2 Nguyén van tiéng Anh 1a: If one grasps this problem more radically, one finds that philosophy arises from factical life

experience.

3 Thuc ra cai don nhét the singular, cai riéng the particular khong hoan toan dong nghia v6i nhan vi person (tiéng Phap
personne). Nhan vi, d6 1a nhitng nét doc dédo ctia mét hién thé khong 13p lai ¢ bat i hién thé nao. Vi vay, danh mat
nhan vi 1a mat tw cdch hién thé, la khong con hién sinh nita. Nhitng nha hién sinh goi hién tuong mat nhan vi 1a tha
hod. C6 thé so sanh (nhung khong dong nhit) nhan vi nhu la Identity ctia mét cd nhan dé€ lam thanh personal
identity. Phan Thi Dac (1996), Situation de la Personne au Vietnam, Paris: CNRS.

4 Xem : Nguyén Tién Diing (2015), Lich st triét hoc phwong Tiy, Nxb. Khoa hoc Xa hoi, Ha Noi, tr. 291-301.
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trong gia dinh (L'Idiot de la famille), nam 1972. D6 khong phai 1a su trung phung cua triét hoc
ma la su két hop ctia nhitng tu tudng coi trong va dé cao cam xtc sinh hoc cuia ca nhan khong
hen ma gdp nhau. N6i nhu Robert S. Feldman thi xét dén cing méi thdi do ctia hién sinh la mgt
cdch nhin ctia tdm Iy hoc [10, tr. 639]. Con Samuel Enoch Stumpf thi cho 1a sy vay goi cta v6 thiic

vi “Cai v thirc 1a chu ciia moi sd phén, la nguoi chi huy ciia moi linh hon” [5, tr. 552].

2.2. C6 thé xem nhiing gi da phan tich ¢ trén l1a Xdc lgp niém tin, 1a truc trung tam cua binh xe
hién sinh quy dinh mttc d0 nhdp cudc ctuia cac tuy tinh hién sinh. Do vay, truc trung tam dé
khong chi 1a d€ xac 1ap can cuwde, diu giong, vin tay vé sw c¢6 don ctia hién thé ma con la nhing

diém ndi ctia khic xa dé cat nghia sw cd don trong trong xa hoi hién dai.

C6 mot su thu vi la kho ¢ thé tim thdy dinh nghia c6 don trong tir dién triét hoc, tir dién
tam ly bang tiéng Viét hay tiéng Anh hién dién 6 nuéc ta nhung dé dang tim thdy cach hiéu c6
don trong van chuong, nghé thuat hay am nhact. Qua d6 c6 thé khang dinh c6 don da khong
nadm trong giao dién ctia triét hoc truyén thdng vi triét hoc truyén thong véi théi quen phong
tAm m&t cia minh vao tw nhién, vao vii tru bao la. Nguoi dau tién mudn dich chuyén d6i twong
ctia triét hoc sang wu tién cho con nguoi la Socrates (469-399 TCN) nhung da bi dap tat trong
ngan ndm trung cd. Sudt chigu dai trung c8, con nguodi ciing 1am chi tim thay su 6 don ctia
minh trong t6i 16i, trong dau khd hudng vé Thuong Dé’. D6 khong phai 1a suy tw triét hoc ma
chi la nhitng cam xtc tam ly ctia su phan tu. Dén thoi ky Phuc hung va Can dai, triét hoc da tro
lai nhitng quan diém thé tuc nhung chi la sy ndi ti€p va phét sang nhitng tu twong nhan sinh
cua Hy Lap c¢6 dai trong bau troi méi va khong khi triét hoc maéi. Vi thé con nguoi sirng sitng
trong lau dai tri tué. D9 1a sw chiéu tuyét cho gia tri nguoi va la bai ca lac quan vé con nguoi khi
cac khoa hoc da tao cho con nguoi co so dé€ thuc chiing. Trong khong khi d6, su suy tw ctua B.
Pascal vé than phan con nguoi c¢6 vé lac 16ng. Dic biét, khi 6ng cho rang tri tué dan con nguoi

vao nhitng cudc phiéu luu.

Thoi ky tie 1871 cho dén 1914 la giai dogn khimg hodng vin hod ¢ chiu Au. Nhitng ddu hiéu
ndi loan, quay lung lai truyén théng ngay cang nhan duoc sy hudong ting déng dao cta cac
thanh phan trong xa hoi. Nha tho cua dat nwdc hinh cai ung Emilio Marinetti (1876-1944) da
gao thét: “mudn pha nat cac gia tri van hoa truyén thong, cac bao tang, cac thu vién” [8, tr. 756].
Nguoi ta dang thiét [Gp mot v thicc méi. Y thite méi d6 dwoc xay 1én tir su lién két cta cac thanh t§
nhu quyeén luc cua khoa hoc, su tiéu thu méi, v.v. Khoa hoc khong chi nhich dan sang luc luong
san xudt truc tiép ma con day quyén nang: lan at ca Thién Chua. Khoa hoc lam bién déi thé gidi

quan va nhan sinh quan truyén théng: “Cudc séng dang chuyén déng qua nhanh dén noi vao

5 Tén mot tdc phdm ctia Charles Peirce (1839-1914).

6 Chéng han nhac pham Mgt minh ctia nhac si Thanh Tung la mét vi du.

7D6 la ly do ma J-.P. Sartre goi la “Thuyét hién sinh khong gi khac hon 1a mot nd luc rit ra tat ca cic hé qua tir mot 1ap
truong vo than vitng chic. N6 khong hé tim cach dim con ngudi vao sy tuyét vong. Nhung néu ta goi su tuyét vong
la toan bo thai d6 v6 tin ngudng nhu nguoi Cong gido thi thuyét hién sinh xuét phét tir sy tuyét vong nguyén thuy”.
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nhitng nam 1900, xa hoi chau Au xem chitng da thoat khoi di san ctia né. Khoa hoc ky thuat
dang thay d6i xa hoi chau Au véi mot téc dd chéng mat. Khoa hoc thach d8 nhiing gia tri luan
ly va ton gido — nhu 1a nhitng diéu vo nghia va tréng rong. Khoa hoc huy hoai cdch thitc ma con
nguoi nghi vé chinh ho. Cac nganh khoa hoc tw nhién khién nguoi ta nghi ngo vé sy hién hitu
cua Dang Tao Hoa. Nhiing loai hinh méi vé thong tin va van chuyén — dién thoai, dién tin, 6 to
va may bay — lam thay doi nhitng am hiéu ¢d truyén vé thoi gian va khong gian. Dién anh va X-
quang lam bién ddi cam nhan thi giac va xac dinh lai nhitng cach thitc qua d6 con nguoi con
nguoi nhin thé gidi quanh ho” [8, tr. 757]. Bai ca lac quan vé con nguoi, trong khuon nhac cta
né da xudt hién ngay cang nhiéu n6t nhac tram. Pascal ndi 1én nhu mot triét gia cua chu nghia
nhan véan hién dai vi da di bao chinh xac sém hay mudn con ngwoi ciing tré thanh ca nhan cod
doc. Btic trong co6 doc duoc xay tit nhitng vién gach cé mau xam xam ctia nhitng birc anh da tia
mau [9, tr. 51]. Nhu vay, lan dau tién nguoi phuong Tay da ngd ra mot phan doi song tinh than,
sinh Iyc ndi tai ciia con ngudi quan trong hon gia tri vat chat, y nghia nhan sinh chua han la
nhiing cai da, dang d6i dién véi vé hao nhoang ctia nd, nhiéu khi phai ¢d nhin dé€ thady phan
chim cta tang bang. Vi thé, khong phai tat ca nhing gi 14p lanh dudi éng may déu la bac. Trong
canh huéng d6, “con nguoi nhu nhitng con r6i duoc diéu khién” [3, tr. 66-67] va cam giac bao

trum la bi bé roi® D la nhitng déng mach chu cua con tim cd don.

F. Nietzsche (1844-1900), triét gia Ptic, va S. Kierkeggard (1813-1855), triét gia Pan Mach,
la nhitng nguoi dit nén méng cho quan niém cta thuyét hién sinh vé ¢6 don. O F. Nietzsche, su
c6 don bt nguodn ttr su cd ddc. Sw ¢6 doc dd quﬁ't lgi ttr ban than cudc doi 6ng. Trong su c6 doc
v6i nghia tan cung ctia ¢6 don, 6ng la con tam nha to: “Sudt ca mua dong, toi s6ng nhi mot
béng den, & Saint Moritz va muia ddng ndm sau, mot muia dong thiéu mat troi nhat trong doi
t0i, song 6 Naumbourg, toi lai gidng bong hon nita. D6 1a diém t8i de cta t6i. Vao tudi ba muoi
sau, sinh luc cua t6i da xudng thap nhat. Con séng ma khong thdy ba budc trude mat toi, luc dé
la Itic “ngweoi khach vién phuwong” va “boéng den ctia hin “ra doi. Di nhién 1a t6i dinh néi dén
nhitng bong den. Mua déng sau, mua dong dau tién t6i & Genes, cam thdy ém diu va thiéng
liéng, nho qua ngheo mau va gan, t6i cho ra doi Rang dong. Cudn sach viét rat trong sang, tran
day tri 6c, phu hop véi stec khoé yéu 6t tham té da danh ma con phu hop véi dau khé qua do
cua toi” [3, tr. 66-67]. Trong bong t6i, dng nhin ra anh sang. Con nguoi dang tu lam khd minh
béng nhitng gia tri 40 do van hod va ton gido tao ra. Ong goi d6 1a cudc sdng dudi cay thudc
phién [7, tr. 61]. Ong mudn minh 1a triét gia baa ta d&& pha va xay, nhung dng chi chuyén tir se
c6 don nay sang st ¢ don khac c6 ngoai dién rong hon vi con nguoi maéi, siéu nhan cta 6ng ¢

hinh dang va sttc manh cua su tit. Con nguoi d6 khong co that. Véi F. Nietzsche c6 don la stic

8 Xem J-.P. Sartre (2018), Thuyét hi¢n sinh la mot thuyét nhin ban (Dinh Hong Phuc dich), Nxb. Tri thirc, Ha Noi, tr. 46.
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manh® C6 don la ngudn luc d€ con nguoi vuot qua chinh minh khi ta chinh la ta. F. Nietzsche
goi do la "ké phat ngdn ctia vong tron tram luan vo han - ta dang kéu goi mi, hoi tw twong sau
thdm nhat cta ta” [7, tr. 404]. Trong chitng mutc nao do6, dng da chitng minh: “Sw vi dai ctia con
nguoi duoc ching minh qua su bat luc ctia né". Sy dau khd, bat hanh, ¢6 don da tré thanh
nang luong ngam thoi thac ong ghi chit quan diém triét hoc ctia minh. Bung nhw Mill Cioran
(1911-1995), tac gia ctia Lugc sir vé sw suy doi (A short history of Decay) da khang dinh: “Lich st
ctia y tuong 1a lich st clia sy cay déng, ctia nhitng ndi don doc”. D6 1a sy trung phiing ctia

nhitng tu tuwong 1én'.

Cach nhin nhan c6 don cta S. Kierkeggard hoan toan khac voi ctia F. Nietzsche. Sy co
don cta 6ng khoi phat tir so hai khi cha 6ng tht nhan vi qua ngheo ma da nguyén rua Thuong
Dé. Bao t6 da ndi 1én tir ngay d6. Ong thu minh lai trong so hai d€ vat 1on voi cam giac c6 don.
Ong vi minh nhw con sau don doc, xo4n lai trong cai t6: “Kierkeggard 1a hién than cta bi quan
dau kh, ctia quan quai, kinh hoang trude cude sdng. Ong da ting cam thay doi vo vi, vo nghia,
bu6n ndn va da ting chét ding di v6i nhitng cam nghi d6” [3, tr. 58]. Néu nhu ¢ F. Nietzsche,
c6 don la lika thir vang thi 6 S. Kierkeggard, cd don dang déan trd thanh thudc tinh co ban cua
hién hitu. C6 don la tiéng ndi ndi tam, la biéu hién cua su phan tw. Vi thé; né cé va mang chiéu siu
tam linh, la A6 khdm ciia méi cd nhan. N6i cach khac, c6 don 1a cai nhin ctia phan tinh cua Nga vé
Nga dé hudng vé Thuong Dé. D6 la mot trong ly do 6ng la ngon co cua hién sinh hiru than.
Diéu dic biét 1a 6ng cho rang khong cé su cd don gidng nhau vi nguoi la nhitng c4 nhan khac
nhau. C6 don cua nhiing ca nhan khong cong lai d€ lam thanh nhing canh déng 6 don vi khi
nam trong hé thong, ca nhan khong con tinh ddc déo ctia né nira. Boi thé, 6ng xem chdng lai
Hegel (1770-1831) la st mang ctia doi 6ng. Vi triét hoc ctia Hegel la dai dién cta tinh hoan
chinh, tinh hé thong. Theo nghia dé con nguoi cta S. Kierkeggard 1a hitu thé khiém khuyét,
nguoi xa la véi hoan hao. Sy hoan hdo giét chét sy cd don.

Cac cay dai thu cua thuyét hién sinh nhu J-.P Sartre, M. Heidegger, K. Jaspers, G. Marcel,
v.v. khi ban vé su c6 don cua hién thé, tuy c6 sw khéc biét nhau nhung thuong gén c6 don voi
su chét (existential dying) vi cd don va sw chét khong phai 1a nhing trang thai d6i lap nhau ma
chi 12 hai mat ctia mot van dé. Paul Auster cho rang moi biéu hi¢n ciia sw c6 don déu la sw thong
nhat cia song va chét: “Céi chét kéo than xac cia mot con nguoi ra khoi anh ta. Trong su song,

mot con nguoi va than xac anh ta hop nhdt; trong céi chét, day 1a nguoi d6 va kia la than xac

9 Sau nay, Albert Einstein nha bac hoc vi dai nhat ctia moi thoi dai cling viét: “Toi song trong cd doc, ndi dau cta thoi
trai tré nhung d6 lai la hwong vi ngot ngao ctia treéng thanh. I live in that Solitude which is painful in youth, but
delicious in the year of Maturity” & “Be a loner. That gives you time to wonder, to search for the truth. Have holy
curiosity. Make your life worth living. (T6i) la mét ké don doc. Nhung su don doc dé lai cho t6i thoi gian d€ dao sau
trong nghién ctru truy tim chan ly. Mot sw thanh thién lam nén gia tri cudc song.”

10 F. Nietzsche da viét: You have your way, I have my way as for the right way the correct way, it does not exist. Anh ¢

cach ctia anh, ti c6 cach ctia t6i boi thé chéng cé mot cach nao ding nhat ton tai.

11 F. Nietzsche tiing khing dinh: "What does not kill us can only make us stronger". Céi (d ¢8 tinh) giét ching ta ma

khong duoc thi chi lam ching ta manh hon".
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cua anh ta” [9, tr. 22]. C6 don la mot hinh thite (dung ra la mot kiéu) chét. Va c6 don ciing la
mot trong nhitng nguyén nhan dan dén cai chét, im dén cai chét. Nguoi ta dé nhin thdy &
phuwong dién céi chét 1a két thic cta hién hitu va chdm dut c6 don [2, tr. 250] it thdy rang khi chét
701 ngudi ta vin sg 6 don'2. Hién sinh trung thuwe khong so cd don vi thé khong 1an tranh cd don
ma ddi dién véi cd don voi tw cach 1a mot nhan vi. Nguyén nhan ctia ¢6 don khong phai vi ta
ma con vi nguoi. Vi ta vi ta khong thé mat nhan vi cua ta. Vi nguoi vi ta ton trong nguoi nén
khong thé danh cap, hay chup giat tinh cht thé ctia nguoi dé ha nguoi xudng hang d6 vat. Do
vay, sw hién hitu cta ta va ctia nguoi phai tra gia bang c6 don. Tt d6, cac nha hién sinh cho
rang nguoi 1a hién hitu, nguoi biét y nghia ciia doi séng mot cac trung thuc (hién sinh trung
thwec), lam sao tranh khéi c6 don. Nén hay vui cimg cé don. Tuy nhién, phai hiéu rang dimng cé roi
vao nguy tin ma phai 1a chan tin. Chéan tin dwgc kiém ching khi ta ¢6 trach nhiém vdi ta va voi
nguoi. Bo la quan diém c6t 16i ctia hién sinh vé c6 don. Vi quan niém nhu thé vé sy c6 don thi
xét d&n cting thuyét hién sinh da 18y dd ghe vao chdn minh vi s c6 don van c6 tinh lién thong ma
6 su lién thong nao lai khong l1a di dén mot chinh thé, mot hé thong. Cho du hé thong ay chi la
st ghép ndi ctia tinh lién cht thé. Boi vi moi cai déu nam trong lién hé, ngay cai dugc goi la don
t cling van 1a cai khoi ngudn ciia mot hé thong, mot chinh thé ma thoéi. Nhitng sy khong nhat

quan nhuw thé, trai déu trén cac thanh td ctia thuyét hién sinh.

Quan diém cua thuyét hién sinh vé c6 don c6 y nghia nhan van nhat dinh. Trudc hét,
ding bién con nguoi thanh than thanh khi con nguoi dang hién hitu véi nhitng nhu cau rat
thuc cua n6. Thomas Hobbes (1588-1679), nha triét hoc Anh da tung bi 1én an khi cho réng con
ngudi: “la mot dong vat doc c, ranh ma, tham hiém hon ca ché sé6i, ran doc va gau” [2, tr. 50]
va quan hé gitta con nguroi v6i nhau trong xa hdi la: “Nguwoi voi nguoi la chd séi” (Homo homini
lupus est) Viéc dung yéu t6 sinh hoc d€ giai thich con nguoi, xa héi 1a khong dam bao tinh kha
tin vé mat khoa hoc nhung van lam 16 dién nhitng su that déng sau no. Va dé co6 phai la su that
cua ché do tw ban ¢ giai doan tich luy nguyén thuy khong? Mot thuc té€ 1a trong sudt doi cua
minh c6 ai da tranh dugc cd don? Nguoi ta hay dong nhét c6 don vé nguyén nhan sinh hoc,
nguyén nhan tam ly. Thuyét hién sinh xem c6 don la moét thai d6 triét hoc, ndi cach khac, la mot
triét Iy vé c6 don. Nguyén Cong Trix (1778-1858), mot danh Nho ctia triéu Nguyén, so kiép
nguoi, s¢ c6 don da thot 1én: “Kiép sau xin ché lam ngwoi / Lam cdy thong ditng Qiiva troi ma reo /
Giita troi vich dd cheo leo/ Ai ma chiu rét thi tréo vdi thong”. Ong chay trén c6 don, nhung lai tim
dén c6 don va mudn dugc sé chia d€ bst c6 don. Con nguoi la vay. Do 1a su gdp gb cua chi

Nhin, cho du bi khtic xa, khong cung hé quy chiéu.

12 D¢ chdng choi lai sy cd quanh, khi vé gia khong it théi gidm 1ay vo, do mét kha néng sinh con, ho 18y phu ni gia dé¢
bau ban nhitng thang ngay cudi doi. Lo ling su c6 don noi mo phan khi ndm xudng, théi gidm Chau Phwdc Nang da
dutng ra quyén tién trung tu chua Tt Hiéu (con goi la chiia Thdi gidm vi Iy do nay) va chon noi day lam noi yén nghi.
Cudc doi cta théi giam khi séng phai chiu than phén hau ha trong bon bic tudng ctia hoang cung thi khi tir gia kiép
ngudi cling phai chiu s kiép ¢d don, lang 1é noi bon buic twdng ctia nghia trang. Nguodn:https://vnexpress.net/thoi-
su/nhung-thai-giam-trong-hau-cung-trieu-nguyen-2195713.html.
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Thaéi d6 ctia thuyét hién sinh vé cd6 don khong chi phan anh hién thwe ma con du bao. Bé
la con nguoi trong hién hitu khong chi v6i nghia cé do ma con la song. Vi thé, ding day con
nguoi xudng ton tai. Dé 1a chi s6 dau tién ctia mot xa hdi ma con nguoi duoc coi trong. Dung
bién hanh phtc cua con nguoi thanh mét tdm chan hep. Khong chi vay, su phat trién cua xa hoi
khong chi cin ctt vao cac con sd. Moi con s6 déu v6 hon néu nhu né chi 6 trén biéu bang voi
nghia la sy thdng ké. Trong xa hoi, moi thit déu phai duoc nguoi hoa & mire dd cao nhét c6 thé.
D¢ la su goi mo ma thuyét hién sinh mudn hudng téi voi tu cach mot hinh thai y thiee xa hoi
nhin vé ton tai xa hoi ma n6 da nay sinh.

Noi gi thi néi, thuyét hién sinh bang sy miéu ta cia minh da goi ra tén ctia can bénh phd
bién cta xa hdi phat trién, va can bénh d6 ngay cang c6 xu hudng gia ting nhat 1a khi cach
mang cdng nghiép 4.0 di, dang va sé tao ra nhitng nhing bién d6i ngoai stc twong tuwong cua
con nguoi vé cac quan hé cua con nguoi véi con nguoi va cua con nguoi véi tw nhién. Vi thé
con nguoi dugc nang 1én hay ha xudng trong cac quan hé do 1a do cach con nguoi déi xit voi
cac thanh tuu tri tué ctia chinh minh. Véi sy phat trién cta khoa hoc, khoang cach dia ly,
khoang cach khong gian bi thu ngan béi cac diém tiép ndi ctia san pham tri tué. Con nguoi tao
ra thé€ gidi ao nhung con nguoi ding quén d6 la thé gidi 4o, néu khong, con nguoi sé cd6 don
trong chinh ngdi nha ctia minh. Cing dirng bao gid cho rang thuyét hién sinh la bac s bat mach
ké don chinh xac va day du vé bénh c6 don cta con nguoi trong xa hdi ky tri. Thuyét hién sinh
chua bao gio nhin thzfmg mot cach khoa hoc vé ton tai xa hoi, noi xudt phat cia can bénh nay. Vi
thé, chi nén hiéu quan niém ctia thuyét hién sinh vé ¢6 don 1a mét thai do ciia mét bo phan tri
thitc phuong Tdy vé can nguyén cua hién tuong nay nhung lai khong dua ra duoc thudc giai
that sit khoa hoc cho hién tuong d6. Chinh vi thé€ ma quan niém ctia thuyét hién sinh vé c6 don

chi 1a nhitng goi y triét hoc khi du bdo vé van dé con nguoi trong xa hoi hién dai ma thoi.

3. Két luan

Quan niém cta thuyét hién sinh vé c6 don chi 1a cach nhin vé s& phan con nguoi trong xa
hoi phat trién. Vi vay, c6 don chi dugc xem la mot trdc dién cua con nguoi dwoc miéu ta dwdi
bat muc cta thuyét hién sinh. Véi mire d6 tiép can d6 thi chua du dit liéu d€ di dén nhiing két
luan thuc su khoa hoc vé su ¢d don. Trong triét hoc, cach néu van dé nhiéu khi c6 y nghia hon
viéc giai quyét van dé. Quan niém ctia thuyét hién sinh vé su c¢6 don la mét vi du minh hoa.
Tuy vay, khong thé doi hoi cdi cd ¢ cdi la tiém nang mot cach tic thoi. Van dé quan trong la
nhén ra tiém ndng va va bién cai tiém ning do6 thanh nang lyc tham do nhw cach lam cua cac

nha phan tam hoc d€ ¢c6 mot hinh anh phac thao, hay d6 thi vé cai tuong lai.

Véi y nghia d6, quan diém cta thuyét hién sinh vé sy ¢6 don sé la nhitng goi mé dé cho
viéc xay dung cac chinh sach an sinh xa hoi khong roi vao hinh thttc va tao co héi cho su trao
trd clia cac phuong phép trong cach d8i xt véi con nguoi. Y nghia triét hoc ctia thuyét hién sinh
noéi chung va vé ¢d don cua con nguoi trong xa hdi phat trién khong vugt ra ngoai két luan do.
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CONCEPT OF LONELINESS IN LIGHT OF
EXISTENTIALISMAND ITS HUMANE MEANINGSTO
DEVELOPED SOCIETY

Nguyen Tien Dung

University of Sciences, Hue University, 77 Nguyen Hue St., Hue, Vietnam

Abstract. Existentialism is a combination of philosophical attitudes.Loneliness is one of those attitudes,

revealing existence and embarkment. Through shedding light on loneliness, we can,to a certain extent,
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seethe human beingrelationships inWestern societiesand seek implications for a deeper understanding of
culture and people in developed societies.

Keywords: existentialism, loneliness, humane meanings
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