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CHIET XUAT DAU TU HAT CHOM CHOM (Nephelium lappaceum L.)
VA UNG DUNG TRONG THUC PHAM
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Tém tit. Viéc chiét xudt dau tir hat chém chém va tng dung dau vao trong thwe pham da duoc thuc
hién & quy mé phong thi nghiém nhim dwa ra s6 liéu va théng tin thuc t€ vé mot loai dau moi. Bai béo
nay khao sat anh huong ctia phwong phap chiét xuét (khudy, soxhlet va siéu am), dung moi chiét xudt
(ethanol va n-hexane) va thoi gian chiét xudt (3, 5, 7 va 9 gio) 1én hiéu suét thu héi dau trong qud trinh
chiét xuat hat chom chém. Dau duoc sit dung dé€ chién chip khoai tay. Hiéu suét thu hoi dau dat cao
nhat 1a 37,7% khi stt dung phuong phép soxhlet v6i n-hexane va chiét trong 9 gio. Nhiét d6 dau chién
anh huong dén mau séc (L, a, b va AE) ctia chip khoai tay. Khi nhiét d6 ting dan thi gia tri L va AE giam
dan va nguoc lai gia tri a, b tdng dan. Ngoai ra, nhiét d6 dau chién c¢é anh huong dén mui, vi va cau
triic cia san phdm. Nhiét d6 chién thich hop d€ ché bién chip khoai tdy dat duoc chét lugng tot nhat 1a
160 °C. Két qua nghién cttu nay cho thdy viéc tdn dung phu pham tit chém chém d€ tao ra mot loai
dau méi ¢6 thé dap ting nhu cau cta nguoi tiéu dung va da dang hda san pham trén thi truong.
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Abstract. The extraction of oil from rambutan seeds and applying oil to food was carried out at a
laboratory scale to provide data and factual information about a new type of oil. This paper
investigated the influence of the extraction methods (stirring, soxhlet, and ultrasonic), extraction
solvent (ethanol and n-hexane), and extraction time (3, 5, 7, and 9 hours) on the extraction efficiency.
The oil was applied to produce potato chips. The results show that the highest oil recovery efficiency
was 37.7% when using the soxhlet method, n-hexane, and an extraction time of 9 hours. The frying oil
temperature affected the colour (L, a, b, AE) of the potato chips. When the temperature increased, the
values of L and AE decreased, whereas the values of 2 and b increased. In addition, the frying oil
temperature has an influence on the smell, taste, and texture of the product. The optimal frying
temperature for processing potato chips with good quality was 160 °C. The results of this study show
that using by-products from rambutan to create a new kind of oil can satisfy consumers” needs and
diversify the products in the market.
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1 Mo dau

Chau A duoc thién nhién ban ting si da
dang va phong pht ctia hon 500 loai trai cay [1].
Tuy nhién, chi c6 15-20 loai, trong dé c6 chom
chom, duoc cong nhan va phat trién trén quy mo
thwong mai [2]. Trong d6, chdm chom la mot
trong nhitng gidng trdi cay nhiét d6i hdp dan o
Thai Lan. O Viét Nam, cady chom chom duoc
trong chu yéu ¢ cac tinh mién Nam Trung Bo.
Choém chém thuong dugc tiéu thu twoi do hwong
vi tuoi ngon va c6 gid tri dinh dudng; cé thé tao ra
cac san phdm nhu nudc trai cdy, mut, thach [1].
Hat chom chom duoc tach tir qua trong qua trinh
ché€ bién va duoc xem la phu pham cua nganh
cong nghiép san xudt trai cay déng hop. Hién nay
nguén phu phdm nay chi dwgc xt ly lam phéan
bén, thitc dn gia stc va chwa duoc st dung trong
thiee phadm. Norlia va cong su da cong bd rang
khoang 94.500 tdn hat chdm choém bi cac nganh
cong nghiép ¢ Thai Lan, Indonesia va Malaysia
loai bé mdi ndm. Hat chom chém chita khoang
37,1-38,9% chat béo tho, 11,9-14,1% protein, 2,8—
6,6% chat xo tho va 2,6-2,9% tro theo khoi lwong
kho [3-5]. Hat giong c6 chat béo tuwong doi cao
(khoang 17-39%), tuy thudc vao giéng [6]. Trong
khi d6, hat chdm chom duoc xem nhu mot ngudn
chéat béo va dau tu nhién bén viing c6 thé tao ra
mot nguon dau an moéi. Do d6, da cé su nd luc &€
giam cac phu pham nay béng cach kham phé céc
tiém nang dinh dudng va tng dung trong thuc
phém [7, 8].

Cac phuong phap chiét xuat, nhu soxhlet,
la phuong phap chiét xuat bang dung moéi hitu co
va da duoc sit dung dé chiét xudt cac hop chat co
hoat tinh sinh hoc va dau tir thwe vat [9]. Chiét
xudt bang carbon dioxide siéu téi han (ScCO2)
cling da dwoc tng dung [10]. Cac phuong phap
nay chi ap dung dé€ chiét xudt don 1é ma chua c6

sw két hop cac nhan t6 lai voi nhau dé€ tim ra
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nghiém thtc t6i wu. Vi vdy, phuong phap chiét
nay két hop ba nhan t& khao sat anh huong, gom
phuwong phap chiét xuat, dung mdi chiét xuat va
thoi gian chiét xuat trong qua trinh chiét xuat hat

chom choém.

Bai bao tim hiéu vé phuwong phéap chiét xuat
dau ttr hat chém chdém va tng dung dau trong
thuc phdm dé€ tao ra san pham c6 huong vi mdi la,
dem lai gia tri gia tang, tang hiéu qua st dung hat
chom chém lam da dang hda san pham trén thi

treong.

2 Phuong phap

Khio sat anh hwéng cua phwong phap chiét
xuat, thoi gian chiét xuit va dung méi chiét xuit
trong qua trinh chiét xuit hat chdm chém

Hat chém chdém duwoc rira sach va cit doi.
Nhéan hat dwgc tach ra khoi hat va sdy ¢ 60 °C
trong 6 gio. Sau do6, hat chém chém duoc nghién
t6i kich thudc 0,2-1,2 mm bang may nghién. Chiét
xuat dau bang phuong phap siéu am. Cho hat
chdém chom (1 g) vao 15 mL lan lwgt dung moi
ethanol va n-hexane, theo ty 1é bot chom chém va
dung mdi 1a 1:15 trong binh 100 mL, va tron bang
siéu am trong 3, 5, 7 va 9 gio & nhiét d6 phong.
Phan no6i phia trén duoc loc qua gidy loc
Whatman. Tat ca cac dich loc dwgce bdc hoi trong
chan khoéng 6 60 °C. Qué trinh chiét xuat dau
bang soxhlet dwoc thuc hién bang cach st dung 1
g bot hat chom chom chiét [an luot véi dung méi
ethanol va n-hexane trong 3, 5, 7 va 9 gio. Nhiét
do trong qud trinh chiét xudt soxhlet duoc dat ¢
78 °C. Dung dich dau chiét xuat dwoc bdc hoi loai
bd dung moi trong diéu kién sdy chan khong & 60
°C. Chiét xuat dau bé”mg cach st dung phuong
phép khudy stt dung nguyén liéu tuong tw va
tron trén mdy khudy tr trong 3, 5, 7 va 9 gio 0
nhiét d6 phong. Phan ndi phia trén duoc loc qua
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gidy loc Whatman. Tat ca cac dich loc duwogc sdy
chan khong o 60 °C [9].

Ung dung dau ché bién chip khoai tay

Khoai tay sdong dwoc got bo vo va rua lai
v6i nudc dé loai bo 16p vo dinh trén bé mat. Tiép
theo, cit khoai tay thanh nhitng lat mong voi bé
day khoang 1,5 mm. Sau d6 cac lat khoai tay duoc
dem di chan d€ dinh chi cac qua trinh sinh hoéa
xay ra trong khoai tay, gitt mau khoai tay hodc it
bi bién d6i, lam cho hé thong enzyme peroxidase
va polyphenoloxidase bi pha htty nén nguyén liéu
sé khong bi tham den. Khoai tay duwoc chién ngap
trong dau ¢ 100, 140, 160 va 180 °C trong 2 pht.
Cudi cung, cac 14t khoai tdy dwoc d€ nguoi ¢ nhiét

dd phong va cho vao bao bi dén khi st dung.

Phan tich cac chi tiéu

Phwong phip xdc dinh lwong diu thu dwoc:
Luwong dau dugc xac dinh theo cdng thitc sau

M =M1 - Mo

trong d6 M la lwgng dau thu nhan duoc (g); Mila
khoi lwgng c6c va dau sau khi sdy (g); Mola khoi
lwong c6c ban dau (g).

Phuong phap xac dinh hiéu suat thu hoi
Hiéu suét thu hoi dau dwoc tinh theo cong thic
sau [10]:

x =" 100%
MO

trong d6 X 1a hiéu sudt thu hoi dau (%); M1 1a khoi
lwong dau thu dugc (g); Mo 1a khéi lvong nguyén
liéu ban dau (g).

Phwong phdp xdc dinh mau (L, a, b): Mau
dwoc xac dinh trén may Hunter Lab Color Quest
II Minolta CR-400 (Konica Minolta Sensing, Inc.,
Osaka, Nhat Ban). Cac phép do mau dwoc xac
dinh theo hé thong khong gian mau CIELab
(Francis, 1998). Mau sic duoc biéu thi 1a L (mau
trang); a (a*: xanh 14 cay va a—: dd); b (b*: xanh da
troi va b~ vang).
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Xac dinh chi s6 acid

Dung mot binh tam giac 100 mL va cho vao
5 mL ethanol tuyét d6i va 5 mL ether (theo ty 1&
1:1); cho
phenolphthalein va dung KOH 0,01 N trong
ethanol dé trung hoa hon hop dén khi xuat hién

thém vao binh nay 2-3 giot

mau héng lot. Sau d6 thém vao hdn hop vira
trung hoa 0,5 g dau. Dem hén hop nay trung hoa
bang KOH 0,01 N trong ethanol cho dén khi xuat
hién mau hoéng bén vitng trong 30 gidy. Doc thé
tich KOH da dung trén buret. Puoc biét 1 mL
KOH 0,01 N tuong ting véi 0,56 mg KOH. Chi s8
acid duoc tinh theo cong thitc:
a=0,56
m

trong d6 Ca la chi sd acid; a la s6 mL KOH 0,01 N
da dung dé trung hoa hdn hop c6 dau; m 1a khai

Ca (mgKOH/g) =

lwong dau 14y lam thi nghiém (tinh bang gam).

Xdc dinh chi s0 peroxide: Can chinh xac 2 g
dau cho vao binh tam giac 250 mL; thém vao 10
mL dung dich hon hop acid acetic:chloroform (ty
lé 2:1) va 1 mL dung dich KI bao hoa méi pha.
Day nép, lc kj binh va d€ yén trong béng t5i 10
phtt. Chudn bi miu d8i ching, tuong tw nhu
mau that nhung st dung 2 mL nuwdc cat thay cho
dau. Cho thém 25 mL nudc cat va tién hanh dinh
luong iod giai phéng ra bang dung dich Na:S:0s
0,1 N dén khi ¢6 mau vang sam r6i thém 1 mL ho
tinh bot 1%. Néu c6 mau xanh xudt hién thi tiép
tuc chuan d6 cho dén khi dung dich mat mau.

Chi s0 peroxide duogc tinh theo cong thitc
sau:

meq N (a—b) x 1000
kg 7 m

Cp (

trong d6 Cp 1a chi s6 peroxide; a 1a s6 mL Na25:03
0,1 N d€ chuin do mau doi chiing; b la s6 mL
Na25:05 0,1 N d€ chuan dd mau thi nghiém; m la
lwong dau dung thi nghiém (g).

Chi s¢’iod: Can chinh xac 0,2 g dau roi cho
vao binh tam giac 250 mL (cé nat nham); thém
vao 10 mL cloroform; tiép tuc cho thém 25 mL
dung dich ICl 0,2 M. Lic ky binh; d€ yén 1 gio
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trong bong t3i. Tién hanh chuan bi mau d6i chiing
twong tw nhu mau that. Tréng nap va c6 binh tam
giac bang khoang 50 mL nudc cat; thém 10 mL
dung dich KI 0,1% (w/v) va dinh lwgng iod giai
phong ra bang dung dich Na:$:0s 0,1 N dén khi
c6 mau vang sam roi thém 1 mL ho tinh bot 1%.
Néu c6 mau xanh xuéat hién thi tiép tuc chuan do
cho dén khi dung dich mat mau.

Tinh két qud: Ta bi€t 1 mL Na25:0s 0,1 N
tuong tng 0,01269 g I»

0,01269 * 100 (a — b)
m
trong d6 Ci la chi s6 iod; a la s6 mL Na25:03 0,1 N

dé chudn d6 mau d6i chiing; b 1a s6 mL Na:S:0s

Ci(glod/100g) =

0,1 N d€ chudn d6 mau thi nghiém; m 1a luong
dau dung thi nghiém (g); 100 la d¢ tinh trong 100

gam chat béo.

Chi s6 xa phong

Can chinh xac 0,3 g dau vao binh tam giac
250 mL; thém vao 6 mL KOH 0,5 N trong ethanol
(ddng thoi tién hanh song song véi mau déi
chting: 0,3 mL nuéc thay cho dau); lic déu. Pun
cach thuy hai binh qua 6ng sinh han, cho s6i nhe
trong 45 phut. Nhu vay, chdt béo trong binh da
thuy phan hoan toan (phan tng xa phong héa da
két thic). BE€ binh ngudi, thém vao 2 mL nwdc cét,
2-3 giot phenolphtalein va chudn d6 bang HCI 0,5

N trong ethanol cho dén khi mau hong mat.

Tinh két qua

Chting ta biét rang 1 mL KOH 0,5 N twong
dwong vdi 28,05 mg KOH

Chi s6 xa phong duoc tinh theo cong thuc
sau:
28,05 (a — b)
Cxp (mgKOH/g) = ————
m
trong d6 Cxp la chi s& xa phong; a 1a s6 mL HCl
0,5 N dung d€ chuan do mau doi chiing; b la sO
mL HCI 0,5 N dung dé chuan do mau thir that
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(binh ¢6 mau); m 1a s& gam chat béo 1dy lam thi

nghiém.

Xt 1y s6 lidu

S lieu dugc thu thap va xt Iy bang phan
mém thdng ké SPSS 20.0. Phan tich phuong sai
cho sy khac biét gitta cac gia tri trung binh ctua

nghiém thitc véi mitc y nghia la 0,05.

3 K&t qua va thio luan

3.1 K&t qua khao sit anh hwong ctia phuong
phdp chiét xuat, thoi gian chiét xuat va
dung méi chiét xuat dén ham lugng dau
va hiéu suat thu hoéi dau trong qua trinh
chiét xuat hat chém chém

Ham lugng dau
Trong nghién ctru, chung t6i khao sat anh

hudng ctia cac nhan t6 khac nhau dén ham luong

dau trong qua trinh chiét xudt bao gom phuong
phap chiét, dung moi chiét va thoi gian chiét. Sau

khi xt ly hat chom chém, chiing t6i khao sat ba 3

phuong phap chiét ky hiéu la A1, A2 va A3 tuwong

ung voi siéu am, soxhlet va khudy. Dung moi
chiét xuat lan luot la B1 va B2, twong ting ethanol
va n-hexane. Thoi gian chiét xuat la C1, C2, C3 va

C4 tuong tng 3, 5, 7 va 9 gio. S0 liéu da dugc xu

ly thong ké va trinh bay trong Bang 1. Ham luong

dau thu dwoc thap nhat la 6 nghiém thic AsBiCa

(0,052 + 0,001) va cao nhdt la & nghiém thuc

AzB:Cs (0,377 + 0,002) va c6 khéc biét mang ¥

nghia thong ké (p < 0,001).

Két qua ¢ Bang 1 cho thdy ham lwong dau
thu duoc cao nhdt 6 phuong phap soxhlet A2B2Cs
(0,377 + 0,001 g); k& dén la & phuong phap khudy
AsB2Cs (0,223 + 0,002 g); cudi cung 1a & phuong
phép siéu am A1B2C4 (0,171 + 0,001 g). Co thé giai
thich nguyén nhan thu duoc két qua phuong
phap soxhlet cao hon so v6i hai phwong phap con
lai la do hé thdng soxhlet dun dung mdi néng lén

va tuan hoan nhiéu lan trong qua trinh chiét lam
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cho luong dau trong nguyén liéu ra ngoai hoan

toan.

Bang 1. Ham luong dau qua khao sat phuwong phap,
dung méi va thoi gian chiét xuét trong qua trinh chiét
xuat dau tir hat chdm chém

Nghiém thtc Ham lwong diu (g)
A1B1Cy 0,056 + 0,002
Ai1B1C2 0,064 +0,000¢
A1Bi1Cs 0,078 + 0,002¢
Ai1B1Cq4 0,082 + 0,003f
A1B2Ca 0,119 +0,002h
A1B2C2 0,144 + 0,002
A1B2Cs 0,166 + 0,002k
A1B2Cy 0,171 +£0,001!
AB1Ch 0,245 +0,002°
A2B1C2 0,247 +0,002°
A2Bi1Cs 0,285 + 0,002¢
A2Bi1Cs 0,294 + 0,002
A2B2Ca 0,363 + 0,002r
A2B2C2 0,365 + 0,001*
A2B2Cs 0,374 + 0,002s
A2B2Cs 0,377 + 0,001t
AsBi1Ca 0,052 +0,0012
AsB1C2 0,060 +0,001¢
AsBi1Cs 0,077 +0,002¢
AsB1Cs 0,083 +0,001f
AsB2Ca 0,093 +0,0018
AsB2C2 0,162 + 0,002
AsB2Cs 0,218 +0,002m
AsB2Cs 0,223 + 0,002~

Cdc s0'ligu trong bang la gid tri trung binh ciia 3 lin
ldp lai.

Cic gid tri 6 mdu tw gidng nhau khong khdc bigt vé
mgt thong ké & dg tin cdy dén 95%. Al: Siéu dm; A2:
Soxhlet; A3: Khudy; B1: Ethanol; B2: n-hexane; C1: 3 gio;
C2: 5 gio; C3:7 gio; C4: 9 gio

Dung moi n-hexane cho ham lwgng dau cao
hon so v6i dung méi ethanol. Diéu nay do dau
hat chdm chém khong phén cire nén dung moéi co
dd phan cuc cang thdp thi kha nang hoa tan dau
cang cao, dong nghia ham luong chiét xuat dau
cang cao. Do d6 dung maéi thich hop cho qua trinh
chiét xuidt dau t&¢ hat chdm chdm 1la
n-hexane. Yoswathana [10] ciing cho thdy chiét

xuat bang n-hexane cho két qua cao hon ethanol.

Khi thoi gian chiét xudt cang dai, luong

dau trong nguyén liéu sé dwgc ra ngoai triét dé€ va
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khong bo sot. Khi d6 sé khong bi lang phi di
lwong dau con thtra lai trong nguyén liéu. Néu
thoi gian chiét xudt ngan thi c6 thé sé bo mat di
lwong dau d6. Bong thoi, két qua nay cing phu
hop véi quy luat bién thién ham lwong dau thu
duoc trong qua trinh chiét, theo két qua nghién
cttu cua Yoswathana [10], khi thoi gian chiét xuat
tang thi ham lwong dau ciing tang. Nhu vay, chiét
xudt dau ttr hat chdm chdom véi diéu kién cac yéu
t0: phuong phdp soxhlet, dung moi chiét la
n- hexane va thoi gian chiét 9 gio la lya chon tdi

wu va cho hiéu qua kinh t€ cao.

Xét tuong quan hoi quy da bién, chung toi
thu duoc phuong trinh twong quan Ytam luong diu -
0,005 x Xphuong phap + 0,096 % Xdung moi + 0,018 x Xinoi
gian— 0,016. Gid tri R = 0,472 cho thdy anh huong
cua phuong phép, dung mdi va thoi gian chiét
xudt c6 méi twong quan véi ham luong dau. Gia
tri R? = 0,223 cho thdy anh hudng cta phuong
phap, dung moi va thoi gian chiét xudt 1a 22,3%;
con lai la do cac yéu t6 khac. Phuong trinh hoi
quy cho thdy phuong phdp, dung moi va thoi

gian chiét xuat ty 1¢ thuan vé6i ham luong dau.

Xét anh huong twong tac phwong phip x
dung moi thong qua gia tri kiém dinh sig. Hé s6
sig. < 0,05, do d6 hai dai luong nay khong twong
téc v6i nhau. Diéu do cho thdy rang co su khac
biét trong anh huong ctia phuwong phép chiét xuat
dén ham luong dau theo dung méi chiét xuat. Boi
Vi tuwong tac phirong phdp = thoi gian chiét xudt cd
gia tri kiém dinh sig. < 0,05, do d¢ hai dai luong
nay cling khong tuwong tac v6i nhau. Diéu nay cho
thay réng c6 su khéc biét trong anh huong cua
phwong phap chiét xudt dén ham luong dau theo
thoi gian chiét xudt. Twong tac dung moi x thoi gian
chiét xuat cé gia tri kiém dinh sig. < 0,05, do do
khong anh huong twong tac va cho thay rang cé
su khéc biét trong anh huong cua dung méi dén
ham luong dau theo thoi gian chiét xuat. Boi véi
tuong tac phuwong phdp x dung moi x thoi gian, gia
tri kiém dinh sig. < 0,05; do d6, khong anh huong
twong tac, chi ra rang cé sw khac biét trong anh
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huong ctia phuong phdp chiét xudt dén ham

luong dau theo dung moi va thoi gian chiét xuét.

Hiéu suat thu hoéi

Két qua trén Hinh 1, Hinh 2 va Hinh 3 cho
thdy hiéu sudt thu hoi dau cao ¢ phuong phap
soxhlet, dung mdi chiét la n-hexane, thoi gian
chiét 9 gio; phan dau thu hoéi dugc sau chiét 1a

37,7%. Két qua nay cao hon so véi chiét xudt bang

a 3740 377
40 36,34 36,5

%E 28,5 29,4
= 30 | 245 24,7
=]
i
220
=
-1
= 10
&

0

3h 5h 7h %h
® Ethanol M n -hexane

Hinh 1. Hiéu suét thu hoi ctia phwong phap soxhlet, véi
ethanol va n-hexane 6 cac thoi gian chiét xudt khac nhau

carbon dioxide siéu t&i han (ScCOz2) 1a 30,38% [10].
Két qua trén cac biéu d6 cho thay hiéu suét thu
hoi dau chiét xudt bang n-hexane ltic nao ciing
cao hon so véi chiét xudt bang ethanol. Diéu nay
chiing t6 n-hexane la dung méi khong phan cuc,
phut hop cho chiét xudt dau. Két qua trinh bay &
cac Hinh 1, 2, 3 cling cho thdy khi thoi gian chiét

xudt cang tang thi hiéu suat thu hoi ciing lan lwot

tang theo.
25.00 21,8 223"
;_g
£ 2000 16,2
=
= 15.00
7 9,362
& 10,00 y 7,765 830
i 5,200 6,00
(=]
= 500
0.00
3h 5h 7h 9h
M Ethanol M n - hexane

Hinh 2. Hiéu suét thu hdi ctia phwong phap siéu am

v6i ethanol va n-hexane ¢ cdc thoi gian chiét xuat khéc

nhau
20 lees 1720
_52' 14,5f
=1 15 11,9
=
“';‘ 10 7,87 8,27
w
5 5670 | 043
Ny
= 5
82
0
3h 5h 7h 9h
B Ethanol M n - Hexane

Hinh 3. Hiéu sudt thu hoi ctia phuong phap khudy véi ethanol va n-hexane ¢ cac thoi gian chiét xuat khac nhau

26



Tap chi Khoa hoc Pai hoc Hué: Khoa hoc Ty nhién
Tap 134, S8 1A, 21-29, 2025

pISSN 1859-1388
elSSN 2615-9678

3.2 Chi tiéu chat lwgng dau

MAu diu t8i wu dat hiéu sult cao duoc
phan tich vé cac chi tiéu chat lwong dau nhu chi
sO iod, chi sG acid, chi s6 peroxide, chi s6 xa
phong va tap chédt khong tan. Két qua phéan céc
chi tiéu chat lwong ctia mau dau trinh bay trong
Bang 2 cho thay cac thong s6 déu dat theo Quy
chuan ky thuat quéc gia TCVN 7597:2018 vé dau
thuc vat. Két qua khao sat so by nay chiing to cac
mau dau chiét xuat duoc dat chat leong co thé st

dung trong ché& bién thuc pham.

Béng 2. K&t qua phan tich cac chi tiéu chat lwong mau

dau
Chi tiéu chat lwong dau Gia tri
Chi s6 Iod (g Iod/100 g) 40,73 £ 0,026
Chi s6 acid (mg KOH/g) 2,46 + 0,081
Peroxide (meq O2/kg) 1,52 £ 0,015
Chi 56 xa phong (mg KOH/g) 188 0,100
Tap chat khong tan % 0,001 + 0,00

3.3 K&t qua khao sat anh hwéng ctia nhiét do
dau chién dén chat lwgng chip khoai tay

Mau sic (L, a, b, AE). Trong khoai tay chién,
ngoai huong vi va cau tric thi mau sic ciing duoc
nguoi tiéu dung quan tam. Do d6, cac thong s6
mau (L, a, b, AE) da duoc phan tich d€ xac dinh
anh huwong ctia nhiét d6 dau chién khac nhau trén
cac mau khoai tay (Bang 2). Cu thé, d6 sang (L)
giam dan tir D1 (67,92 + 0,863) dén D4 (47,83 +
0,774) va c6 khéc biét mang y nghia thdng ké (p <
0,001). Gia tri a tdng dan tx D1 (-2,14 + 0,166) dén
D4 (-0,276 + 0,109) va c6 khac biét mang y nghia
thong ké (p < 0,001). Gia tri b tang dan t D1
(10,35 + 0,463) dén D4 (13,54 = 0,880) va c6 khéc
biét mang y nghia théng ké (p < 0,001). B léch
mau (AE) cao nhét thu duoc & nghiém thic D1
(57,68 + 0,873) va thdp nhat & nghiém thirc D4
(38,40 + 0,867). Diéu nay cho thay rang tng voi
nhiét d¢ dau chién tang dan thi gia tri d6 sang (L)
cua dau ¢ cac nghiém thirc giam theo va gid tri a

va b tdng dan ¢ cac nghiém thrc.

Bang 3. Két qua khao st anh hudng ctia nhiét 6 dau chién dén mau sic (L, 4, b, AE)

NT L a b AE

D1 67,92 +0,863¢ -2,14 + 0,1662 10,35 + 0,4632 57,68 +0,8734
D2 53,11 +1,02° -1,49 + 0,095 10,54 + 0,952 43,95 +0,747¢
Ds 51,90 + 0,983 -1,20 + 0,050¢ 11,87 +0,477° 41,40 + 1,425
Ds 47,83 +0,7742 0,276 +0,1094 13,54 +0,880¢ 38,40 + 0,8672

Ciic s6'liéu trong bang la gid tri trung binh ciia 3 [an ldp lai.

Cic gid tri c6 mdu tw giong nhau khong khic biét vé mat thong ké & dg tin cdy 95%. Di: 100 °C; D2: 140 °C; Ds: 160 °C;

Da: 180 °C

Xét tuong quan hoi quy don bién ta co6
phuong trinh Yas sing 1) = —6,15 x Xnniet as + 70,57.
Gia tri R = 0,899 cho thdy anh huong ctia nhiét do
dau chién c6 méi twong quan chat ché dén do
sang cua chip khoai tay. Gia tri R? = 0,809 cho thay
anh hwong ctia nhiét d6 chién la 80,9% con lai la
do cac yéu t6 khac. Phuong trinh h6i quy cho thay
nhiét d6 dau chién ty 1é nghich véi do sang cua
chip khoai tay.

DOI: 10.26459/hueunijns.v134i1A.6766

Két qua danh gia cdm quan

Sau khi khoai tady duwgc chién va dé€ ngudi,
ching t6i danh gia cdm quan nham tim ra san
phdm duoc wa thich va ¢6 gia tri cdm quan cao
nhat. Két qua duoc trinh bay ¢ Bang 3, bao gom
cac chi tiéu vé mau sac, mui, vi va cau truc va
duoc xép theo thang diém 4.

Mau: Két qua ¢ Bang 3 cho thdy diém cam

quan vé mau sdc dao dong tir 1,00 dén 3,80; gitra
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nghiém thic Ds va cac nghiém thirc khac déu
khac biét c6 y nghia thong ké ¢ mic do tin cay
95%. Nghiém thirc D1 (1,00 + 0,000) c6 diém cam
quan thdp do khoai tay chién ¢ nhiét d¢ thap co
mau trang vang nén lam anh hwong dén mau sac
cua san phdm. Diém cam quan ¢ nghiém thic D3
(3,80 + 0,000) 1a cao nhit do nhiét dd chién thich
hop nén tao mau sic dic trung va phu hop véi

san pham.

Mui: két qua dao dong tir 1,80 dén 3,60 va
gitta cac thong s6 ¢ su khac biét mang y nghia
thong ké (p < 0,05). Két qua cho thdy nghiém thtrc
Ds so véi cac nghiém thirc khac c6 khéc biét vé y
nghia thong ké & muc do tin cay 95%. Riéng cac
nghiém thic D1 (1,80 + 1,090), D2 (2,60 + 0,547) va
Ds (2,20 + 0,447) khac biét khong cé y nghia théng
ké & muc d6 tin cay 95%. Diém cam quan vé mui
cta nghiém thttc Ds (3,60 = 0,547) cao hon ctia cac
nghiém thttc khac do ¢ nghiém thitc D3; mui thom
hai hoa va ddc trung cho san pham. Nghiém thtc
D1 (1,80 + 1,090) c6 diém cam quan vé mui thap
nhdt do nhiét d¢ chién khong phu hop nén
nghiém thitc nay khong cho mui thom dédc trung

cuia san pham.

Vi: két qua cam quan vé vi dao dong tir
1,40 dén 3,60. Trong d6, nghiém thtrc Ds c6 diém
cam quan vé vi la 3,60 + 0,547, cao hon so véi &
cac nghiém thttc khac do nhiét d chién vira phai
nén san pham co vi hai hoa rat ddc trung. Nghiém
thirc D4 c6 1,40 + 0,894 diém cam quan vé vi thap
la do nhiét d¢ chién cao nén khoéng c6 vi dac

trung ctia san pham.

Ciu trac: diém cam quan vé ciu truc dao
dong tir 1,00 dén 3,80. Gitta nghiém thiic Ds va céc
nghiém thiec khdc déu cé sy khac biét mang y
nghia thong ké & do tin cay 95%. Nghiém thitc D1
c6 diém cam quan thap (1,00 + 0,000) do khoai tay
chién ¢ nhiét d¢ chién qua thdp nén cau trac cta
san phdm bi anh hwong. Diém cam quan ¢
nghiém thite Ds (3,80 + 0,447) 1a cao nhét do nhiét
do6 chién thich hop nén san pham c6 do gion vira
phai va phu hop vdi thi hiéu.

Xét vé tinh chat cam quan mau, mui, vi va
cau truc thi nghiém thiee D3 (160 °C) duoc xem la
chip khoai tay dwoc uwa thich nhat vi Ds ¢6 diém

cam quan vé mui, mau, vi va ciu tric cao.

Bang 4. Két qua danh gid cAm quan vé mau, mui, vi va cdu trdc ctia san pham chip khoai tay

NT Mau Mui Vi CAu trac

D1 1,00 + 0,0002 1,80 +1,0952 2,60 + 0,894b¢ 1,00 + 0,0002
D2 3,00 + 0,000¢ 2,60 + 0,547 2,40 + 0,8944b 1,60 + 0,547
Ds 3,80 +0,447¢ 3,60 + 0,547° 3,60 £ 0,547¢ 3,80 +£0,4474
D4 2,00 +0,000v 2,20 + 0,447 1,40 £ 0,894 3,20 +£0,447¢

Cdc s6'liéu trong bang la gid tri trung binh ciia 3 ldn ldp lai.

Cic gid tri c6 mdu tw giong nhau khong khic biét vé mdt thong ké & dg tin cdy 95%. Di: 100 °C; D2: 140 °C; Ds: 160 °C;

Da: 180 °C

4  Kétluan

Sau thoi gian khao sat vé cac yéu td anh
huong dén ham luong dau, chung t6i thu duoc
cac két luan sau: phuong phap soxhlet, dung moi

n-hexane va thoi gian 9 gio cho hiéu suét thu hoi
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cao. Bén canh do6, két qua phan cac chi tiéu chat
legng ctia mau dau cho thdy déu dat chat lwong
theo Quy chuan ky thudt quéc gia TCVN
7597:2018 vé dau thyc vat. Trong qud trinh tGng
dung dau tir hat chom chom trong ché bién chip

khoai tay, chung t6i da khao sat anh huwong cua
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nhiét d6 dau chién dén chat lwong chip khoai tay.
Két qua cho thay d6 sang (L) giam, gia tri a, b tang
va AE giam. Nhin chung, sau khi danh gia cam
quan chiing t6i thdy rang nghiém thitc D3 (160° C)
la thich hop nhét d€ chién chip khoai tay.
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