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AN DU Y NIEM VE CUOC POI TRONG TIENG VIET
NHIN TU MIEN NGUON MAU SAC

Nguyén Thi Lién
Truong Dai hoc Khoa hoc, Pai hoc Hué, 77 Nguyén Hué, Hué, Viét Nam

Tém tat: La mot y niém c6 tinh triru twong, khai quat, “cudc doi” thu hut sy quan tdm, cht ¥ ctia cac nha
nghién cttu tit nhi€u binh dién khac nhau. Dudi géc nhin ctia ng6én ngit hoc tri nhén, an du y niém vé cudc
doi gén véi cac mién ngudn théng dung dugc huy dong nhu mot cong cu tri nhan d€ nhén thirc v€ con
nguoi va doi séng xa hoi. Trong pham vi bai bao khoa hoc nay, chung t6i hudéng sy quan tim vao an du y
niém vé cudc doi ma trong d6 mau sic 1a mot y niém ngudn da anh xa sang mién dich cude doi duoc
nguoi Viét tri nhan.

T khoa: 4n du y niém, biéu thitc ngén ngit, mau sac, cudc doi, mién ngudn, mién dich

1. M6 dau

Theo ly thuyét khoa hoc tri nhan, an du y niém (conceptual metaphor) la hién tuwong y
niém hoa trong cach nhin, cadch nghi vé thé gidi ctia con nguoi — nhin d6i twgng nay thong qua
mot d6i twong khac. La mot dnh xa tinh than, “4n du tham nhdp khip noi trong cudc song hang
ngay, khong chi trong ngén ngit ma con cd trong tw duy va hanh dong” [6, Tr. 3], tac dong dén cach
suy nghi va hanh dong cta con nguoi trong doi séng hang ngay. Ngon ngit hoc tri nhan da chi
ra an du dugc tao nén tir sy chuyén do6i y niém. Theo d6, “dn du y niém la mét sw chuyén di
(transfer) hay mot sw “dnh xa” (mapping) cdu triic va cic quan hé ngi tai cia mot linh viec hay mo hinh
tri nhdn nguon sang mot linh vwc hay mot mo hinh tri nhin dich” [4, Tr. 25]. An du tri nhan vé ban
chét 1a mot co ché tri nhan gom mot mién ngudn va mét mién dich véi muc dich tao ra va lam
sang rd nhitng y niém mdi.

Mot trong nhitng dia hat dwoc cac nha ngdn ngir hoc tri nhan dac biét quan tam la cac an
du y niém vé con nguoi véi cac binh dién nhu tdm ly, tinh than, xa hdi va sinh hoc. Trong do,
dn du vé cudc doi cd tinh dic thl, duoc xem xét tir nhiéu mién ngudn khac nhau: THUC THE,
VAT CHUA, CUA CAI, MOT NGAY, v.v. Mdi 4n du y niém 1a mét sw chiéu xa, thé hién
phuong thitc tri nhan cta con nguoi vira mang tinh phé quat vira thé hién tinh déc thu vé van
héa dan toc. Dudi day, ching tdi tap trung khao sat an du CUOC POI LA MAU SAC véi mong
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muon hoan hién thém “btic tranh” tri nhan “cudc doi” cua nguoi Viét thong qua an du vé cudc

doi nhin tir mién ngudn mau sac.

2. M6 hinh tri nhin ctia 4n du y niém vé con nguoi trong tiéng Viét nhin ti
mién ngudn mau sac
2.1. Y niém “cudc doi” trong tiéng Viét

Ttr dién tiéng Viét [3, Tr. 2018] dinh nghia “cudc doi” véi nhitng nét nghia cu thé: 1. “Qud
trinh song cua mot con nguoi, mt cd thé sinh vdt, nhin mgt cich toan bg tir liic sinh cho dén liic chét
(sudt cd cudc doi, mgt cudc doi khd cwce)”; 2. “Doi song xd hji véi toan by nhitng hoat dong, nhitng sw

kién xay ra trong do (tinh yéu Ién clia nguoi nghé sij d6i véi cudc doi; tim cdch xa linh cudc doi)”.

Trong cau truc nghia “cudc doi”, nét nghia thit nhat, “qud trinh song” c6 thé hiéu la tong
thé cac hién tuong xay ra, noi tiép nhau theo mot trinh tw nhat dinh vé khong gian, thoi gian.
Theo d6, qua trinh sdng gén lién véi ting ca the con ngudi. Mbi nguoi déu c6 qua trinh séng ctia
riéng minh, nghia 1a “s6 httu” mot cudc doi voi nhitng dac trung riéng. Nhitng su viéc, bién ¢
xay ra dé lai dau an nhat dinh, tic dong dén sy nhin nhan, danh gia “qua trinh s6ng” ctia mdi
nguoi. Mdc khéc, nhin nhan, danh gid vé cudc doi cua mdi ca nhan con chiu su tac dong cta yéu
t6 van hoa viing mién, cong dong khac nhau. Thong thuong, cudc doi mdi con ngudi thuong
duoc danh gia theo chiéu huéng thuéan loi, may min hay nguoc lai, kho khan va bé tic. Dac trung
nay duogc biéu trung bang nhitng mau sic c6 do tuong phan 16 rét vé thudc tinh co ban. Day

chinh la co so cho su tri nhan “cudc doi” gan voi mién ngudn mau sac trong tiéng Viét.

O nét nghia thtt hai, khai niém “cudc doi” dwoc moé rong pham vi. Theo d6, “cudc doi” la
“doi song xa hgi” gan lién véi qud trinh s6ng ctia tat ca moi nguoi véi vo van nhitng hoat dong,
sit kién xay ra trong d6. Sy phong phu ctia hoat dong, sy kién ma con nguoi thuec hién, trai qua
teong tng véi sy da dang mau sdc, v6i voO van sdc dd ma con nguoi tri nhan dwoc. Sy twong
ting 4y cfing 1a cin ct hinh thanh an du y niém CUOC DOI LA MAU SAC. Chiéu huéng phat
trién hay suy giam ctia “cudc doi” gan véi doi séng xa hoi 1a mot trong nhitng nén tang thuong
gdp trong nhén thiic ctia nguwoi Viét. Thanh t6 khai niém nay kich hoat nhiing lién twdéng, mo
rong déc trung “chiéu hieéng” tlr khai niém “cudc doi” gan véi su tuong phan vé mau sic. Day

chinh 13 can ct¢ cho sy hinh thanh cdc an du.

Nhu vay, cau trtc y niém “cudc doi” bao gdm nhiéu thanh t6 khac nhau. Trong d9, trung
tam ctia cau truc y niém 1a cac khai niém “cudc doi” véi nhitng ddc diém, thudc tinh da néu.
Céc yéu td ngdn ngir thuong duoc dung dé thé hién khéi niém “cudc doi” bao gdém: doi, doi
song, cudc song dugc ching toi xem xét nhu thanh t6 bi€u dat khai niém trung tam. Cac yéu t&
ngoai vi nhu van héa vung mién, van hda ca nhan, v.v. c6 su tdc ddong dén nhan thirc ctia con

nguoi v& y niém trung tam.
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2.2. Quan hé chiéu xa ctia 4n du § niém CUQC POI LA MAU SAC trong tiéng Viét

Két qua nghién cttu cia ngdén nglt hoc tri nhan cho thady mot trong nhitng muc dich quan
trong cuia an du y niém la dua nhiing y niém triru twgng tré nén xac dinh va théng dung thong
qua mot mién y niém cu thé. Sy phong chiéu thudc tinh tit mién ngudn MAU SAC 1én mién
dich CUOC POI duoc cu thé hda trong Bang 1.

Bang 1. Sy énh xa tir mién nguén MAU SAC dén mién dich CUOC POI trong tiéng Viét

MIEN NGUON MIEN PICH BIEU THUC

MAU SAC cuOC POI NGON NGU
Mau/séc d6 mau Déc trung vé€ déc diém/tinh  Cudc doi den t6i; cudc doi mau hong; cudc doi
chat cta cudce doi trong trd'ng; tinh doi den bac; théi doi den bac;

doi mot mau xanh biéc.

Do séng, tinh nhiét cia  Chiéu hudng phét trién ctia  Cudc doi twoi sing; quang doi u toi; cdm on cudc

mau cudc doi doi: phia trieée la may xanh.

Hoat déng ctia con Ung Xt clia con nguoi véi Néu mgt ngay cudc sdng cua ban bi nhudm mau

ngudi gén véi mau sdc  cude doi/cude séng den, hay cdm biit va to diém cho né nhitng vi sao
1ap ldnh; Cudc sdng la bikc tranh v6 van mau sdc
c6 nhitng liic ban phdi chon gam mau toi dé¢ ve
cho birc tranh cua minh... Birc tranh d6 ¢ dep
hay khong con tiy vao sw lya chon sdc mau cia

ban.

Nhu vay, khai niém triru twong “cudc doi” da dwgc nguoi Viét tri nhan cu thé thdng qua
tri thitc, cdm nhén c6 duoc ctia con ngudi vé “mau sic”. Diéu nay cho thdy cac thuoc tinh cta
mién nguén MAU SAC di 4nh xa sang mién dich CUOC DOL Véi tu duy y niém CUOC DOI
LA MAU SAC, nguoi Viét nhan thie cude doi nhw nhiing gam mau cu thé ¢ng véi ting giai
doan cudc doi, tinh chat cudc doi. Béng viéc van dung co ché chi tiét hoa, nguoi Viét da cha y
lam n6i bat mot s6 phuwong dién cua mién ngudn MAU SAC: sic do, do sang, tinh nhiét, tac
dong ctia mau séc d6i véi vat, con ngurdi, cam nhan vé mau. Co ché nay lam nay sinh cac 4n du
thir cap: DAC DPIEM/TINH CHAT CUA CUOC DOI LA MAU SAC; CHIEU HUONG PHAT
TRIEN CUA CUOC SONG LA MAU SAC.

2.3. M6 hinh 4n du § niém CUOC DOI LA MAU SAC trong tiéng Viét

2.3.1. An du y niém DAC PIEM/TINH CHAT CUA CUOC POI LA MAU SAC

Nhu cac nha ngoén ngl hoc tri nhan da chi ra, an du cau truc “cé dic diém ciu triic hai

khong gian dwoc goi la hai mién y niém. Y niém tai mién dich dwoc hiéu thong qua y niém tai mién
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nguon. Quan hé gitva mién ngudn va mién dich la quan hé dnh xa, nghia la ngi dung ciia y niém tai mién
dich dwoc dnh xa tiv y nigm tai midn nguén” [1, Tr. 254]. Xac 1ap mién nguén MAU SAC véi céc
thudc tinh dac trung duoc lua chon phéng chiéu 1én mién dich CUOC DOI 14 co so dé chtng toi
kién tao cac biéu thirc dn du. Thong thuong, cudc doi véi vo van cac bién c6 duoc nhan dién,
danh gia bao gom cac thudc tinh: mdéi, dep, twoi sang, chat hep, kho khan, v.v. Khi cac thudc
tinh nay dwgc kich hoat d€ anh xa 1én mién dich CcUuOC DO sé cb su phan cit pham tru, ddc
diém, tinh chat thanh cac tiéu pham tru d€ tri nhan. Pay la co so tao thanh cac an du thit cap:
cuOC bOI PEP/CO Y NGHIA LA MAU HONG/XANH; CUOC DOI B THUONG/THAT BAI
LA MAU PEN/XAM; CUOC POI TRONG SACH/THANH CAO LA MAU TRANG.

+ An dy y niém CUOC BOI DEP/CO Y NGHIA LA MAU HONG/XANH

Trong cach tri nhan thong thuong cua nguwoi Viét, mau hong khong ruc rd ndng nhiét,
chay bong nhu mau do6. Mau héng gay chu y boi s diu dang, cam giac nhe nhang. Trong nhan
thitc chung ctia nguoi Viét, mau hong mang dén cho ngudi nhin cam giac dé chiu, ém a. Vi thg,
may hong thuong duoc gan véi nhitng gi dep dé, tho mong, hanh phic. Khao sat ngudn ngi
liéu, chting t6i nhan thay rang nguoi Viét c6 xu huéng sit dung mau hong gan lién véi y niém
“cudc doi” d€ thé hién cach cam nhén, danh gia vé gia tri, tinh chat tich cuc cudc song. Cac
thudc tinh dac trung: sdc dd twoi mat, trung tinh vé tinh nhiét cua mau hong chiéu xa lén mién
dich CUOC POI trong tw duy nguoi Viét twong tng voi cac tinh chat tich cwc (dep, méi, lang

man, ngot ngao) ctia cudc doi:
Cho nén dau thi dau ma ca civ vui ca
Hoéi doi c6 xdm khong, ngé vé dém den, anh dap doi hong.
(Ché'Lan Vién, V& dong)
Vin wéc mo doi hong
Doc tho anh trong toi
Vén doi ngay thanh cong.
(Ché'Lan Vién, Nghodnh lgi 15 nim)
Theo ly thuyét 4n du y niém, y niém phat sinh tir sy twong tac gitta co thé va van hoa.
Thuc tién nghién cttu vé ngdn ngit hoc tri nhan cho thay rang: “Du con nguoi chia sé cac trai
nghiém thé chat nhw nhau, nhung “bo loc van héa” da tao ra su khéc biét gitra cac an du trong
ngodn ngtt” [5, Tr. 89]. Thudc tinh gid tri tich cuc ctia mau hong trong van hoéa Viét phong chiéu

lén mién dich CUQC DO, tao co sd cho sy tri nhan khai niém “cudc doi” gan véi mau hong.

Cugc doi tran ngdp mau héng 1a cudc doi tuoi dep, 1la sw mo wdc, veeon dén ctia con nguoi. Clng
nhw thé, cum tir “doi hong”, “sic hong cudc song” khién nguoi ta lién twong dén cudc song twoi
dep, vé ca phuong dién vat chat 1an doi song tinh than. Sac do twoi mat, tinh nhiét cao ctia mau
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héng tuong ddng véi sy nhe nhang, lang man, 4m ap, twoi méi duwge cdm nhan trong doi séng
con ngudi. Sy twong tng thuoc tinh gitta hai mién y niém cu thé — triru twong: mau sac va cude
doi tao nén an dy y niém: CUOC DOI LA MAU SAC. Ttr d6, hinh thanh 4n du bac duéi: CUOC
POI PEP/CO Y NGHIA LA MAU HONG. Cudc doi gén véi sic hong trong tri nhan ctia ngudi
Viét la cudc doi yén am, hanh phuc. Dac trung vé sdc do, tinh nhiét duoc ghi nhan trong sw chi
phoi ctia van héa dan tdc dwoc kich hoat, phong chiéu 1én mién dich cuOC bOI1 b?”ang cac 4nh
xa twong tng: mau véi sic d6 tuoi mat twong ting v6i mot trong lai hé mé, sw sdng héi sinh va
mot cudc song twoi dep; hoat dong ctia con nguoi, vat véi mau sdc tuong ttng hoat dong thay
ddi doi séng xa hoi. Voi 16i ma hoa nay, nguoi Viét da cu thé hda cudc doi mot cach ty nhién
ma cling vo cung doc dao. Vi cudc doi duoc nhan biét véi thude tinh “cé6 mau”, nghia la cudc
doi cling ton tai nhu mot thye thé nén vé co ban, con nguoi c6 thé tac dong, xay dung cho no
dep hon, tran ddy sinh luc, stic séng hon. Chinh vi vy, v6i nguoi Viét, “to hong” hay “boi den”
cudc doi la nhitng xu hudng hién hitu khi néi vé tac dong ctia con nguoi déi voi cude song ban
than, cudc song cdng dong xa hoi. Su tac dong ay cd thé theo chiéu hudng tich cwe: anh da to
héng cudc doi em; Tir ngay cé em, cudc doi anh tran ngdp sic hong, v.v. ma ciing c6 thé theo chiéu
huéng tiéu cwc: t6i dd tw tay tat di dnh sing cia cudc doi minh, boi den cudc song ciia chinh minh;

Mua doi rung hét vang xanh.

Cung véi mau hong, trong tu duy cua nguoi Viét cac tinh chét tich cuc, y nghia cua cudc
doi con gan lién véi mau xanh. Cé thé néi trong tat ca cac mau duoc tri nhan, mau xanh 1la mau
duoc tri nhan phong phu nhat vé sic d6. Néu cin ¢t vao thudc tinh tinh nhiét, mau xanh la
gam mau lanh. Do vay, trong dn du y niém BUON LA MAU SAC, mau xanh gén lién véi cam
xtic budn ctia con nguoi. Tuy nhién, & day, trong dn du CUOC DOI LA MAU SAC, véi vai tro
mién nguodn, MAU XANH 4nh xa 1én mién dich CUOC DOI gén dac trung tich cyc cta doi
song con nguoi. Cac thudc tinh vé sdc do ¢6 tinh chuyén biét (biéc, thim, ngat, mon mon, v.v.)
da 4nh xa sang mién dich CUQC POI biéu trung cho tinh chat tich cwc cta cude doi trong tri
nhan ctia nguodi Viét, gan véi stee song, sy hoi sinh ctia cude sdng von vo cting phong phti va da
dang. Trong tiéng Viét, biéu tuong cudc doi gan véi mau xanh thuong goi lién tudng vé su tuoi
dep, ¥ nghia tich cuc. Cude séng duoc hinh dung mot cach khoang dat, ddy ap hy vong nhu

chinh sdc d6 sdu, thidm, biéc, thim, ngdt ctia mau xanh:
Ta bt chwéc tiéhg chim
Gid con ning doi cinh
Sudt doi con hit manh.
Mau xanh doi ngdp tim.

(Ché&'Lan Vién, Budi sing chim viit bay)
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Cdy c6 trong chiém bao xanh sic biéc qué nha
An mgt miéng ngon ciing diang long vi té' quéc.
(Ché'Lan Vién, Ngueoi di tim hinh ciia nudc)

Mau xanh von dwoc xem la mau gan lién véi stic sdng, su sinh sdi nay no cta cay trdi, caa
thién nhién. Dang thé dai dién cho mau xanh ¢ mién ngudn mau sac véi cac thudc tinh dwoc tri
nhan vé gia tri da phong chiéu 1én mién dich twong ting véi thudc tinh tran ddy nang luong cua

cudc song:

Dong bao anh lai dung

Déng chi anh lai xdy

Nha néi lién thing mdi

Doi xanh lai hang cdy.
(Ché&'Lan Vién, Déng chi mit ¢ Kiep)

Co trong vieon mdt dwdi chan anh

Doi van twoi mau ld rau xanh.
(T6 Hiru, Hay nho ldy 1oi t61)

Cai dep, cai mdi, cai tuoi ctia cudc doi duge nhan dién thong qua s tri nhan cu thé thudc

tinh cua mau xanh. Chiéu kich cta cudc doi (rgng, hep, ngan, dai, thim sdu, 16m lao, bao la, thim

thim...) c thé twong tng voi sic biéc, &6 thdm tran tré nhya sdng trong ¥ niém xanh:
Tinh con nhiéu tha thiét
Va doi mét mau xanh biéc. ..
(Trinh Nam Son, Vé diy em)
Dam trong hoi thé dat dai
Mau xanh sé rdng, sé dai mai sau.
(Ha Thién Son, Mua dém)
+ An dy y niém CUOC DOI BI THUONG, THAT BAI LA MAU DEN/XAM

MOoi nguoi trong qua trinh trai nghiém cudc sdng déu cé cam nhéan riéng vé “cudc doi cua
t61”, “cudc doi ctia co6/anh ay” theo nhitng cach thirc khac nhau. Néu cac mau hong, xanh teong
tng voi mot cudc doi hanh phtc, thanh cong thi mat trai cta doi séng, cudc sdng bi thuong cua

ca nhan, bd phan xa hoi gan vdi cac mau den hoac xdm.
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Khia canh tiéu cuc cta cudc doi duwge cam nhan b::fmg thi giac va danh gia mang tinh chu
quan, chiu sy chi phdi ctia cam xuc, tinh cdm con nguoi. C6 thé hinh dung qua trinh kich hoat cac
thudc tinh tr mién ngudn MAU SAC sang mién dich CcuOC DPOI ctia 4n du CUOC DOI BI
THUONG, THAT BAI LA MAU DEN/XAM nhu sau:

Mién dich
CUOC POI
BI THUONG,
THAT BAI

Mién nguodn

v

MAU PEN/XAM Cac thudc tinh twong lién

—Sac do (xit, ngom, kit...).

_ Tinh nhiét thdp
- Do sang thap
— SAc thai (ngng né, dau khd)

Nhu viy, cau tric 4n du y niém CUQC DOI BI THUONG, THAT BAI LA MAU
DEN/XAM trong tiéng Viét la mot anh xa dua trén cac thudc tinh twong tng gitta mién ngudn
MAU SAC cu thé: MAU DEN/XAM va mién dich CUOC DO, bao gom cac thudc tinh ctia mau
sdc: sic d6, tinh nhiét, do sang, gia tri thdm my ctia mau.

Den va xdm la hai mau thudc tong mau t6i. Mau den dwgc tiing dung nhiéu nhat trong moi
sw vat, sy viéc cua cudc sdng con nguoi. D6 la mau t6i nhat trong bang mau cua con nguoi, doi
lap hoan toan véi mau tring. Tri nhan phd quét vé mau den gén lién véi sw huyén ao, bi an va
ddi khi 1a ca t0i ac, sy tam t6i, bat hanh. Trong tiéng Viét, mau den, xdm goi 1én tinh chat tiéu cuc
cua cudc doi: tham hai, xau xa, tu tung, that bai, bi dn, tré ngai (cudc doi den tbi, bong den tri tré
cua doi, nhitng trang doi xam xit, cudc doi xam xit):

— Cufc sOng khong phdi liic nao ciing la mau héng ma né cin cé mot chiit mau xdm va thdm chi la
ca mot mau den.

— Dirng nghi cugc doi chi toan la mau hong, doi khi né con la mét mau den.

(https://anvietnam.net/2014/08/06/cuoc-song-khong-la-mau-hong-nhung-ta-co-the-xem-
no-mau-hongy/).

— Ngquwoi dét tham mdc rdch va cudc doi xdam xit.

(Ché'Lan Vién, Dét tham).

— Tuc cwép vo va cudc doi den toi ciia My “Vo chong A phu” dwoc tdi hién.

(https://news.zing.vn/tuc-cuop-vo-va-cuoc-doi-den-toi-cua-my-vo-chong-a-phu-duoc-
(tai-hien-post876405.html)
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Nhin chung, tri nhan cua nguoi Viét d6i v6éi mau den mang tinh tiéu cue. Gén véi mau
den, cudc song, doi, cudc doi dugc nhan thic véi day du mdt trai cta nd: sw bé tic, quan
quanh, u tdi. Cing nhw mau den, mau xim dwoc nguoi Viét tri nhan & déc tinh tiéu cuc nhiéu
hon tich cuwc. Thong thwong, mau xim dugc cam nhan ¢ tinh chat ndi trdi 1a s am tinh vé sdc
do6. Méi twong quan gitra hai tdng mau sdng — t6i, ma tiéu biéu 1a: tring — den/xdm chinh 1a co s&
cho su nhéan dién cac mat tich cuc va tiéu cuc cta doi sdng xa hoi trong tu duy nguoi Viét.
Cach tri nhan cudc doi theo hai chiéu hudng trai nguoc nhau cho thdy tu duy bién chiing cua
nguoi Viét trong nhan thire thuc t&' doi song.

+ An du y niém CUOC DOI TRONG SACH/THANH CAO LA MAU TRANG
Mau trzfmg trong van héa phuwong Dong 1a “mau cia sy quay vé, dé la mau tring lic rang
dong, khi bau troi lai hién ra, con chwa co6 mau sic Q1 nhwng ddy nhitng tiém ndang biéu hign” [2; Tr.
942]. Trong van héa Viét Nam, mau tréng dwoc xem la mau cta su trong tré'ng, ngay tho (do
tring, gidy tring hoc tro...). Khao sat ngudn ngir liéu, chiing t6i nhan thay rang nguoi Viét da
dung su tri nhan déc trung vé MAU TRANG d¢ thé& hién nhitng thudc tinh ctia mién dich
CUOC DOI trong an du y niém CUOC DOI TRONG SACH/THANH CAO LA MAU TRANG:
Em gdi vieon qué
Cugc doi trong tring
Dém muea déi ning
Ma em biét yéu tring dep ngay ram.
(Hoang Thi Tho, Duyén qué)

— Hay ding bit héng dé'vé 1én trang gidy tring vdn cd ciia doi minh, dieng dé nguoi khdc diing
biit den vé nguéch ngoac lén trang Qidy do.

(https://wikicachlam.com/stt-mau-den-nhung-cau-noi-hay-ve-mau-den-va-trangy)

Su trong sach vé nhan cach, phong cach sdng thanh tao cua con nguoi trong cudc doi
duroc nguroi Viét tri nhan thong qua thudc tinh ctia mau trﬁng. Néu mau den 1a dai dién cho sw
xau xa, O troc cua cudc doi thi mau tréng lai 1a sic mau tuong trung cho cudc doi trong sach,
thanh tao, khong vuiedng bui tran cudc doi. Chinh vi vay, sw do6i nghich vé tinh chat cudc doi, vé
su thay déi bat ngo khé luwong cua cudc song duwoc nhéan dién, thé hién dwa trén co so lién tudng
sit d6i nghich ctia hai mau den tring: tinh doi khi tring khi den; Tinh doi thay trang d6i den; Dién dé
tring va den khong ddo nguoc/Dién dé'tinh va hin madi song déi (Doan Thi Lam Luyén, Vin dgi).

222



Jos.hueuni.edu.vn Tap 128, S6 6C, 2019

2.3.2. An dy y niém CHIEU HUONG PHAT TRIEN CUA CUOC SONG LA MAU SAC

Tw duy y niém CUOC DOI LA MAU SAC chi phdi viéc kién tao cac biéu thitc ngdn ngit
mang y niém “cudc doi” trong tiéng Viét. Bfing viéc van dung co ché chi tiét hda, nguoi Viét da
c6 chu y lam ndi bat mot s6 phuong dién mién ngudn, trong d6 ¢d phuong dién “dd sang” theo
s tri nhan phd quat TRANG/SANG LA TICH CUC; PEN/TOI LA TIEU CUC; TOT/TICH CUC
LA HUONG LEN; XAU LA HUONG XUONG. Co ch& nay lam nay sinh céc 4n du thi cap dya
trén 4n du nguyén cdp CUOC POI LA MAU SAC; d6 1a hai 4n du: SU PHAT TRIEN CUA POI
SONG LA MAU SAC va SU SUY GIAM CUA POI SONG LA MAU SAC.

Trong an du thtt cap SU PHAT TRIEN CUA CUOC SONG LA MAU SAC, dic trung sic
do, do sang, gia tri tri nhan trong van hoéa Viét ctia cac mau xanh, dé (thuéc nhém mau sang) &
mién nguén MAU SAC 4nh xa 1én mién dich CUOC DOI twong tmg véi dic trung twoi méi, doi
dao, tran tré nang lwgng cua cudc song, khién nguoi ta lién twong dén sy thay déi theo chiéu
huéng tich cuc ctia doi s6ng. Sac dd twoi mat, tinh nhiét thdp ctia mau xanh teong ddng véi stc

song lan toa, sinh s6i, chiéu hudng phat trién tich cuc cua cudc song;:
Mau xanh vd bo bén
Da dudi din nudc trang
Dén chin troi vo tin
La ltia ngo bit ngo
Bén dwong xanh bong nhin
Réi tiép xanh bong dira
Xanh tirng hoi tirng ching
Mau dién thanh lwa thiea.
(Ché'Lan Vién, Biit ki dong chiém)

Thuoc tinh ctia mau dé (sic do, dang thé dai dién cho mau ) dugc anh xa 1én mién dich
cudc song twong tng véi ddc tinh s6i dong, phong pht, nong chdy cua mot cudec song maéi, mot
cudc sdng giau ¢, &m no hanh phiic trong mién dich CUOC DO

Béng ddng qué hwong in trong tirng con kénh dong nuwdc
Va chot hiéu dit nwéc hoa tan nén qué hwong bdt ngdt
Mau do phii sa thanh mau do non song

(Duy Linh, Bai tho mau do)
Ta lgi vé ta, nhitng dira con
Mau hoa trong mdu, dé nhw son
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Sai Gon oi, Hué 0i! Xin doi
Tai hop, huy hoang, cd Nuéc non!

(T6 Hiru, Viét Nam mdu va hoa)

Lya chon mau dé biéu trung cho sy “am ndng” cta su séng, sw phat trién tich cuc cua
cudc song tuong lai la lya chon mang tinh phd quat. Diéu dang cha y ¢ day, doi voi nguoi Viét,
chinh 1a su Iya chon cac sic dd mau (mién ngudn) phong chiéu 1én mién dich cuOC DOL Béi
18, di1 phong phtt vé séc do, mau dé khong phai bao gio cling duoc xem 1a mot mau “dep”. Cac
sdc do6 tuwoi, hong, thidm, riec, rwec ro ctia mau do twong tng véi sy phat trién theo chiéu tich cuc
cua doi sdong. Tuy nhién, cac sdc dd xau khéc ctia mau dé nhuw: lom, ngau, quach, khe, v.v. khong
ngm véi sy tri nhan thudc tinh vé chiéu hudng tiéu cuc cta cudc doi khong phai 1a thude tinh
duoc lya chon tir mién ngudén mau séc phéng chiéu 1én mién dich CuOC POI dé bidu dat chiéu
hudng suy giam cua doi song con nguoi. Trén thuc t&, d€ biéu dat sy suy giam cua doi song xa
hoi, nguoi Viét khong diing tong mau do6 véi cac thudc tinh “xau” nhu trén. Mau sac tiéu biéu
dwoc lira chon dé biéu dat tAng y nghia nay lai 1a mau den. Do vy, vé€ co ban, 4n du y niém SU
SUY GIAM CUA DOI SONG LA MAU SAC c6 thé duoc cy thé héa thanh &n du SU SUY GIAM
CUA DBOI SONG LA MAU DEN. Véi nhiing thudc tinh co ban, miu den duoc xem 1a thude tinh
cua béng tdi, twong phan véi anh sang dé€ thé hién nhiing y nghia doi lap vé cudc song: sw séng
Qi6, khé' dau theo chiéu hwdong tiéu cwc va cudc song yén dm, hanh phiic, vién man. Do vay, mau den

gén v6i mién dich CUQC POT twong tng véi chiéu hwdng tidu cuc:
Cudc song chim trong man dém den t6i.
Doi triu mady den.
Nha tir oyc thim doi nhin logi
Bong 61 dun ra trdn gi6 den
(Huy Can, Cdc vi La hin chiia Tdy Phwong)

Mat khac, trong cac mau, mau den duwoc coi la dai dién twong phan véi mau tréng. Sw
twong phan ctia mau tring va mau den dwoc hinh dung nhu sy di nghich gitra thién va dc da an
sau trong tam tri nguoi Viét. Do vay, su thay doi caa doi song xa hoi theo chiéu hudng tir tot
sang xau hodc theo chiéu nguoc lai dwgc hinh dung véi su thay déi cua hai mau tuwong phan:
tring va den. Cac biéu thirc ngdn ngit thuong gip trong tiéng Viét nhw: doi trang thay den, biéh
tring thanh den, thay den ddi tring, tinh doi den bac, théi doi den bac, v.v. 1a biéu hién cu thé cua
phoéng chiéu tw duy y niém vé mau sac sang ¥ niém doi song xa hoi, von ludn ludn van dong va
biéh d6i khong nglmg. Véi vai trdo mién ngudn, MAU SAC véi cac thude tinh co ban 1a co so,
nén tang cho sy tri nhan pham tri triru tugng CUOC DOT trong tiéng Viét. Su tuong tac gitta

mién ngudn va mién dich trong viéc hinh thanh &n du y niém ¢ day la sw chuyén déi nang dong
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gitra hai pham tru cu thé va triru twong dé€ tao ra tin hiéu tham my, cung cap cac suy luan hinh
teong hoa cho khai niém trttu teong cuOC bOL.

3. Két luan

Khao sat thuc tién tiéng Viét, ching tdi da “cung cap thém” nhitng n du ngdn ngi minh
chting cho &n dy ¥ niém vé& cudc doi véi mién nguén MAU SAC trong tiéng Viét. Trong céc an
du y niém vé cudc doi, cac thudc tinh co ban ctia mién nguon MAU SAC dwoc 4nh xa 1én mién
dich triru teong CUOC DOIL Tt nhitng phan tich vé md hinh an du y niém CUOC POI LA
MAU SAC, bai béo cung cap thém co s& cho phép kham phad cach thiic tu duy cua nguoi Viét vé
con nguoi, doi song xa hoi va cho thay su tri nhan vé “cudc doi” o lién quan dén su tri nhan,
trai nghiém ctia con nguwoi doi véi y niém “mau sic”, ngm lién v6i su vat, hién tuong quen
thudc, gan giii véi doi song van héa dan toc. Hy vong rang, két qua dat duoc sé gép phan lam

sang to thém dac trung trong phuong thitc twe duy ctia nguoi Viét.
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CONCEPTUAL METAPHORS VIEWED FROM COLOURS AS
SOURCE DOMAIN ABOUT LIFE IN VIETNAMESE

Nguyen Thi Lien

University of Sciences, Hue University, 77 Nguyen Hue St., Hue, Vietnam

Abstract: As an abstract and generalized concept, “life" attracts the attention and interest of researchers on
different aspects. From the perspective of cognitive linguistics, the conceptual metaphors of life, associated
with common source domains, are used as a cognitive tool to perceive the human characteristics and social
life. Within the scope of this paper, we focus our attention on the conceptual metaphors of life, in which
color is the source domain mapped to the target domain “life” perceived by the Vietnamese.

Keywords: conceptual metaphor, language expression, color, life, source domain, target domain
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